
Horário: 17h às 19h  24 horas/aula

HORARIO AULAS Título CONTEÚDO HORAS/AULA

17 às 19h
Aula 1 – 01/09/23 ABERTURA

A Logosofia e a Humanização na 

área de saúde 2

17h Aula 3 – 15/09/23 A VIDA E A PROFISSÃO A profissão dentro da vida 1

18h Aula 4 – 15/09/23 O JOVEM FRENTE AO FUTURO O ser é uma sucessão de seres 1

17h
Aula 5 – 22/09/23 A CONDUÇÃO DA PRÓPRIA VIDA

Orientação - Os conceitos - O 

Futuro - A formação da consciência
1

18h
Aula 6 -  22/09/23 AVALIAÇÃO Atividade 1

17h
Aula 7 - 29/09/23 O VALOR DO TRABALHO Trabalho-atividade-inércia-descanso 1

18h Aula 8 – 29/09/23
A PROFISSÃO COMO REALIZAÇÃO 

SOCIAL
Profissão-valores-ética-equilíbrio 1

17h Aula 9 – 06/10/23
A EMPRESA COMO UMA 

ORGANIZAÇÃO SOCIAL

Empreendedorismo-oportunidade-

criar-paciência – confiança
1

18h Aula 10 – 06/10/23 O TER E O SER
Os bens físicos e os bens mentais, 

morais e espirituais
1

17 as 19h Aula 11 –  20/10/23 AVALIAÇÃO Atividade 2

17h
Aula 12 – 27/10/23 A VIDA E OS IDEIAIS Objetivos-aspirações-ideais 1

18h
Aula 13 – 27/10/23 TEMPO É VIDA

O valor do tempo - Paciência 

inteligente - A pressa como negação 

do tempo

1

17h
Aula 14 – 10/11/23 A VIDA E SEUS ALCANCES

As diversas vidas - A vida 

consciente - O ambiente- O 

equilíbrio psicológico

1

18h Aula 15 – 10/11/23 A CONDUÇÃO DA PRÓPRIA VIDA
Novos conhecimentos e revisão de 

conceitos
1

17 às 19h Aula 16 – 17/11/23 AVALIAÇÃO Atividade 2

17h
Aula 17 – 24/11/23 O CONHECIMENTO DE SI MESMO

Realidade interna- O ser essencial - 

Riquezas internas - Dificuldades a 

superar

1

18h

Aula 18 – 24/11/23
O MARAVILHOSO MECANISMO 

PSICOLÓGICO

A inteligência - A sensibilidade - A 

alegria - Os sentimentos - As 

funções de estudar, aprender, 

ensinar, pensar e realizar

1

17h
Aula 19 – 01/12/23

PERSPECTIVA HUMANA: O 

PRÓPRIO APERFEIÇOAMENTO

O aperfeiçoamento integral - 

Deficiências a superar - Virtudes - 

Esforço - Empenho

1

18h
Aula 20 – 01/12/23 A EVOLUÇÃO CONSCIENTE

O processo de tentativas e erros - O 

processo de Evolução Consciente
1

17h Aula 21 – 15/12/23 SEMINÁRIO Atividade avaliativa 1

18h Aula 22 – 15/12/23 SEMINÁRIO  ENCERRAMENTO 1

PROGRAMAÇÃO DAS AULAS DA DISCIPLINA OPTATIVA PARA 2023

MODULO I:  A IMPORTÂNCIA DO TRABALHO PARA A VIDA

MODULO II: A VIDA E SEUS ALCANCES

MÓDULO III: O HOMEM EM SUA PERMANENTE SUPERAÇÃO

PARTE INTRODUTÓRIA


